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1. INTRODUCAO

A violéncia contra a mulher, em suas diversas esferas e
tipologias, representa uma das mais graves e persistentes violagdes de
direitos humanos, em escala global, refletindo a manutencdo de
estruturas sociais e histéricas, profundamente assentadas, na
dominacéo patriarcal (PEDRO; PINSKY, 2012).

No Brasil, embora a promulgacdo de marcos legais
essenciais, como a Lei n® 11.340/2006 (Lei Maria da Penha), tenha
estabelecido mecanismos de protecédo e repressao, a alta incidéncia e a
complexidade dos crimes de género evidenciam que o problema esta
enraizado, na cultura juridica e afeta negativamente a credibilidade do
sistema de justica. A busca pela reparacdo, por vezes, se transforma
em uma nova forma de sofrimento.

E crucial reconhecer que o dano sofrido pela mulher ndo se
restringe ao ato criminoso inicial, mas se prolonga por meio da

vitimizacdo secundaria, também denominada revitimizacdo ou
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violéncia institucional. Este fendmeno perverso ocorre, quando a
vitima, ao procurar acolhimento e justica, no Sistema de Justica
Criminal (SJC), é submetida a préaticas, discursos ou omissGes que
renovam seu sofrimento e, de forma inaceitavel, transferem a
responsabilidade do crime para sua conduta, vida pregressa ou moral.

Essa pratica abusiva, categorizada como victim blaming
(culpabilizacéo da vitima), desvia o foco da culpabilidade do agressor
para a vida intima da ofendida, minando a credibilidade de seu
testemunho e, em Gltima anélise, reforgando o viés misogino presente
no processo penal (MENDES, 2024).

A obrigagdo do Estado brasileiro de coibir essa violéncia é
de natureza constitucional e transcende a legislagdo interna,
encontrando seu ponto de inflexdo no plano internacional.

A Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher (Convencao de Belém do Para),
adotada em 1994, impde aos Estados-parte o dever fundamental de
agir com a devida diligéncia para prevenir, investigar e punir toda
forma de violéncia, bem como de se abster de qualquer ato ou prética
violenta por parte de suas autoridades.

A permissividade ou a participagéo ativa na revitimizacdo
em audiéncias judiciais, por meio de questionamentos sobre a
intimidade da vitima, configura uma grave falha estatal no
cumprimento deste dever de diligéncia, transformando o proprio Poder
Judiciario em um agente de violéncia institucional (ORGANIZACAO
DOS ESTADOS AMERICANOS, 1994, Art. 7°).
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A analise desta falha sistémica, sob a lente da Criminologia
Feminista, é fundamental para compreender a necessidade de
intervencdes juridicas e culturais profundas.

Embora a Lei Mariana Ferrer (Lei n® 14.245/2021) tenha
introduzido o Art. 400-A no Cadigo de Processo Penal com o objetivo
expresso de coibir o victim blaming, a reda¢do da norma gera margens
para controvérsias interpretativas. A ambiguidade sobre o que
constitua "elemento alheio™ ameaca comprometer a eficacia da lei,
permitindo que préaticas abusivas persistam sob o pretexto da busca
pela verdade material.

2. A VITIMIZACAO SECUNDARIA E A CULTURA DE
DESCREDITO NO AMBIENTE JUDICIAL

2.1 O Conceito de Vitimiza¢do Secundéria e Violéncia Institucional

O fenbmeno da desqualificacdo da vitima em juizo é a
manifestacdo da vitimizagdo secundéaria ou revitimizacdo. Nos Crimes
Contra a Dignidade Sexual, o Processo Penal ndo somente causa
constrangimento para 0 réu, mas também, e principalmente, para a
prépria vitima, ocorrendo aquilo que se denomina vitimizacéo
secundaria (GRECO, 2025, p. 532).

Esta violéncia ndo é praticada pelo ofensor original, mas sim
pelo préprio Estado, por meio das instituicGes formais de controle
social, como o Poder Judiciario. A fim de se evitar a desnecessaria
exposicdo das pessoas que nele estdo envolvidas, € que se quebra o

Principio da Publicidade dos Atos Processuais.
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A Criminologia Feminista posiciona o préprio sistema de
justica criminal (SJC) como o objeto central de estudo, desvendando
sua natureza patriarcal.

A violéncia institucional ndo é vista como um desvio, mas
como um produto inerente a estrutura. Conforme analisa Soraia da
Rosa Mendes (2024), citando o entendimento de Vera Regina Pereira
Andrade (2007), o campo de saber que embasa essa analise provém da
Criminologia Critica e Feminista:

(...) o proveniente da Criminologia desenvolvida
com base no paradigma do controle ou da reacéo
social [...] o sistema de justica criminal — este
sujeito  monumental — ndo apenas veio a
constituir-se no objeto criminoldgico central do
nosso tempo, mas veio a sé-lo, inclusive, sob o
influxo do feminismo, no tratamento que
imprime a mulher. (MENDES, 2024, p. 43,
citando ANDRADE, 2007, p. 54).

Nessa perspectiva, 0 SJC, por ser um subsistema de controle
social, duplica a violéncia exercida contra a mulher. Atua ele proprio
como um sistema de violéncia institucional. Ao incidir sobre a vitima,
0 SJC revigora uma cultura de discriminacdo, humilhacdo e
estereotipia (MENDES, 2024).

A urgéncia em coibir a revitimizagdo judicial é uma
preocupacéo que se manifesta globalmente, sendo um tema central no
Direito Comparado. Em Portugal, a edicdo do Estatuto da Vitima
(PORTUGAL, Lei n. 130/2015) estabeleceu um marco legal
dedicado exclusivamente a garantir os direitos da vitima, protegendo-a

contra a violéncia institucional e o tratamento inadequado. Tais
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movimentos reforcam que a protecdo contra a revitimizacdo ndo pode

ser uma op¢do, mas sim um dever estatal fundamental.

2.2 O Deslocamento do Foco: A Culpabilizacdo da Vitima (Victim
Blaming)

A estratégia do victim blaming (culpabilizacdo da vitima) é
uma tatica processual perversa que desvia o foco da ilicitude do crime
para a moralidade da mulher. O questionamento sobre a vestimenta, o
local onde estava ou sobre seu historico de experiéncias sexuais visa
construir a narrativa da "vitima imperfeita" e, assim, reduzir sua
credibilidade e transferir a responsabilidade pela agresséo.

O victim blaming, quando utilizado de forma reiterada e
estratégica pela defesa com o objetivo de minar a credibilidade da
vitima e desviar o foco do crime, insere-se nos conceitos avancados de
violéncia institucional e lawfare de género (VIENNA et al., 2023, p.
8).

Esta tatica é uma consequéncia direta da persisténcia histérica
da ideologia patriarcal no Direito. Pedro e Pinsky (2012) demonstram
como o ordenamento juridico brasileiro, por séculos, amparou essa
moral sexual dupla:

Legitimada pela ideologia patriarcal,
institucionalizada e garantida por leis, a
dominacdo masculina fez do espaco do lar um
locus privilegiado para a violéncia contra a
mulher [..]. Uma moral sexual dupla -
permissiva para com 0s homens e repressiva com
as mulheres — atrelava a honestidade da mulher &
sua conduta sexual. [...] Esse entendimento a
respeito do comportamento ideal da mulher
permaneceu até o século XX, como se depreende
da leitura dos nossos cédigos penais. Todos,
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desde o Cédigo Criminal do Império, ao definir,
por exemplo, 0s crimes sexuais, referem-se ao
agravo cometido contra “mulheres honestas”,
termo que constou do Codigo Penal de 1940
(artigos 215 e 216), em vigor até 2003, quando
foi finalmente banido da legislacdo brasileira
[...]. (PEDRO; PINSKY, 2012, p. 119).

O longo historico de valora¢do moral da vitima pelo préprio
texto legal tornou o Judiciario um ambiente propenso a revitimizar a
mulher, exigindo uma intervengdo constitucional definitiva para

extirpar a pratica.

3. EVOLUCAO E LACUNAS DA TUTELA NORMATIVA: DA
LEI MARIA DA PENHA A LEI MARIANA FERRER

3.1 A Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006) e o Reconhecimento
da Violéncia Institucional

A Lei Maria da Penha (LMP) foi um marco ao reconhecer
as diversas formas de violéncia contra a mulher e impor ao Estado o
dever de criar mecanismos para prevenir, punir e erradicar a violéncia
(art. 1°, LMP). Embora a LMP tenha focado em medidas protetivas e
na especializacdo do Judiciério, ela ndo foi suficiente para coibir a
desqualificagdo, na fase de instrucéo criminal.

A lacuna persistente permitiu que o0 processo penal
continuasse sendo um ambiente de violéncia institucional, onde o
contraditério e a ampla defesa eram indevidamente utilizados para

julgar a moralidade da vitima e ndo a conduta criminosa do agressor.
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3.2 A Lei Mariana Ferrer (Lei n° 14.245/2021) e o Art. 400-A do CPP

A promulgacédo da Lei n° 14.245/2021, conhecida como Lei
Mariana Ferrer, foi uma resposta legislativa direta a casos publicos de
revitimizacdo em audiéncia. O caso que motivou a lei demonstrou que
a ofendida sofreu pressdo intensa e perguntas que invadiram sua
privacidade e intimidade, sem que o magistrado interviesse (NUCCI,
2025).

A Lei Mariana Ferrer introduziu o Art. 400-A no Cddigo
de Processo Penal (CPP), que passou a prever expressamente:

Art. 400-A. Na audiéncia de instrucdo e
julgamento, e em qualquer ato processual, que
apure crimes contra a dignidade sexual ou de
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, a
vitima ndo podera ser submetida a perguntas
sobre elementos alheios aos fatos objeto de
apuracao.

Com a inclusdo do Art. 400-A, imp6s-se a todos 0s sujeitos
processuais 0 dever de zelar pela integridade fisica e psicoldgica da
vitima, sob pena de responsabilizacdo civil, penal e administrativa.
Contudo, a expressdo "elementos alheios aos fatos" gerou controvérsia
e ndo impediu totalmente a pratica em instancias inferiores, exigindo
uma interpretacdo, conforme a Constituicdo para conferir-lhe forca
vinculante.

A insuficiéncia da Lei n® 14.245/2021 residiu no fato de
que a violéncia em juizo vai além do mero desrespeito, configurando
uma tética juridica mais sofisticada. Conforme apontado pela doutrina,
0 questionamento sobre a intimidade, quando utilizado de forma

reiterada e estratégica pela defesa com o objetivo de minar a
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credibilidade da vitima e desviar o foco do crime, insere-se nos
conceitos de violéncia institucional e lawfare de género (VIENNA et
al., 2023, p. 8). Tais taticas utilizam as prerrogativas processuais de
forma abusiva, transformando o Judicidrio em um campo de

perpetuacdo do poder patriarcal.

4. A INTERPRETACAO VINCULANTE DO STF: OS
LIMITES A DESQUALIFICACAO NA ADPF N° 1.107

4.1 O Objeto e a Tese Central da ADPF 1.107

Diante da persisténcia da revitimizacdo, a Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) n° 1.107 foi
ajuizada perante o Supremo Tribunal Federal (STF). A acdo
questionou a constitucionalidade de interpretagdes judiciais que
continuavam a permitir a valoracdo da vida sexual pregressa e do
modo de vida das vitimas, violando os principios da dignidade da
pessoa humana (Art. 1°, 11l, da CF) e da igualdade de género (Art. 5°,
I, da CF).

O STF interveio para resolver o conflito entre a ampla
defesa e a dignidade da vitima, estabelecendo uma solugdo vinculante.
O Supremo Tribunal Federal, ao julgar a ADPF 1.107, agiu com a
necessaria correcao estrutural, transformando o entendimento de que a
violéncia institucional e o lawfare de género (VIENNA et al., 2023, p.
8) ndo podem encontrar abrigo no Processo Penal brasileiro. Ao
estabelecer a nulidade absoluta do ato e a responsabilizagdo do
magistrado, a decisdo confere uma eficacia plena ao dever de

diligéncia estatal, antes inobservado. A tese vinculante funciona como
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um mecanismo de defesa processual, avancada contra as taticas

abusivas.

4.2 Os Efeitos Vinculantes da Deciséo do STF

Em maio de 2024, o Plenario do STF, sob relatoria da Min.
Carmen Lucia, julgou a ADPF n° 1.107 procedente, fixando uma
interpretacdo que obriga todos os juizos e tribunais a coibirem a
desqualificagdo. Conforme transcrito pelo doutrinador Guilherme de
Souza Nucci (2025), a tese vinculante do STF foi categdrica:

1. Ofende os principios da igualdade e da
dignidade da pessoa humana a perquiricdo da
vitima, em processos apuratérios e julgamentos
de crimes contra a dignidade sexual, quanto ao
seu modo de vida e histérico de experiéncias
sexuais. [...] 3. Arguicdo julgada procedente para
i) conferir interpretacdo, conforme a Constituigao
a expressdo ‘elementos alheios aos fatos objeto
de apuragdo’ posta no art. 400-A do Cddigo de
Processo Penal, para excluir a possibilidade de
invocacdo, pelas partes ou procuradores, de
elementos referentes a vivéncia sexual pregressa
da vitima ou ao seu modo de vida em audiéncia
de instrucdo e julgamento de crimes contra a
dignidade sexual e de violéncia contra a mulher,
sob pena de nulidade do ato ou do julgamento
[...]; ii) fica vedado o reconhecimento da
nulidade referida no item anterior, na hipotese de
a defesa invocar o0 modo de vida da vitima ou a
questionar, quanto a vivéncia sexual pregressa
com essa finalidade, considerando a
impossibilidade do acusado se beneficiar da
propria torpeza; iii) conferir interpretagdo
conforme ao art. 59 do Cddigo Penal, para
assentar ser vedado ao magistrado, na fixacdo da
pena em crimes sexuais, valorar a vida sexual
pregressa da vitima ou seu modo de vida e iv)
assentar ser dever do magistrado julgador atuar
no sentido de impedir essa pratica
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inconstitucional, sob pena de responsabilizacdo
civil, administrativa e penal” (ADPF 1107,
Tribunal Pleno, rel. Carmen Lucia, 23.05.2024,
v.u. apud NUCCI, 2025, p. 810).

A decisdo estabeleceu, portanto, um marco vinculante no
Processo Penal brasileiro. O STF ndo apenas proibiu o contetdo das
perguntas (vida sexual pregressa), como também imp6s um dever de
agir ao juiz e vedou que o réu se beneficie da nulidade causada pela
prépria defesa.

A desqualificagdo da vitima deixou de ser uma tatica
processual toleravel e passou a ser uma préatica inconstitucional com
consequéncias diretas para todos os envolvidos. A tese vinculante
funciona como um mecanismo de defesa processual avangada contra
as taticas abusivas, retirando a discricionariedade do juiz na condugéo
da audiéncia e for¢ando o sistema a cumprir o principio da dignidade

da vitima.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo se propds a analisar como a Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) n° 1.107 firmou
um marco vinculante, no ordenamento juridico brasileiro, atuando
para coibir a desqualificacdo de vitimas de violéncia contra a mulher
em processos judiciais. A investigacdo demonstrou, ao longo do
trabalho, a relacdo indissociavel entre a persisténcia da ideologia
patriarcal, a manifestacdo da falha institucional e a necessidade de
intervencdo do Supremo Tribunal Federal (STF) como guardido dos

direitos humanos fundamentais.
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A revitimizacdo ou vitimizacdo secundaria, analisada no
item 2 e fundamentada por autores como Rogério Greco (2025), é uma
manifestacdo da violéncia institucional que transforma o Sistema de
Justica Criminal (SJC), que deveria ser protetivo, em um agente de
refor¢o da cultura de culpabilizacdo da vitima (victim blaming). Esta
pratica constitui uma grave violagdo do dever de devida diligéncia
estatal, conforme estabelece o Artigo 7° da Convengdo de Belém do
Para (ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS, 1994).

A necessidade dessa intervengdo constitucional se tornou
evidente, na andlise do item 3, que tratou da insuficiéncia da tutela
normativa. Embora a Lei Mariana Ferrer (Lei n® 14.245/2021) tenha
introduzido o Art. 400-A, no Codigo de Processo Penal, a vagueza
terminoldgica da norma deixou uma margem interpretativa que
permitia a  persisténcia dos  questionamentos  vexatdrios,
caracterizando o que a doutrina denomina lawfare de género e
violéncia institucional (VIENNA et al., 2023). Foi essa lacuna que
justificou a provocacéo do STF.

O julgamento da ADPF 1.107 ndo representa apenas uma
interpretacdo legal, mas sim uma correcdo estrutural e de natureza
constitucional. Ao estabelecer a nulidade absoluta do ato processual e
a responsabilizacdo do magistrado que permitir o victim blaming, o
STF conferiu ao Art. 400-A do CPP o status de uma norma de
protecdo de Direitos Humanos com eficacia plena e vinculante (erga
omnes). O efeito mais significativo dessa decisdo é o de transferir o
onus da vigilancia: o foco ndo est4 mais na moralidade da vitima, mas
sim na conduta do agressor. A decisao impde uma barreira

intransponivel a defesa que busca desviar o foco probatoério,
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assegurando que o principio da dignidade da pessoa humana prevaleca
sobre a tatica processual.

O maior desafio reside na implementacdo e fiscalizacdo
dessa tese, nas instancias inferiores do Poder Judiciario. A simples
publicacdo do Aco6rddo ndo elimina séculos de cultura juridica
patriarcal. E imperativo que a decisdo do STF seja acompanhada de
medidas ativas, como a formagdo continuada e obrigatoria de
magistrados, promotores e defensores publicos, em perspectiva de
género, e a criacdo de mecanismos internos de dendncia e correi¢ao
célere contra juizes que violarem o disposto na ADPF 1.107. A
nulidade processual e a responsabilizacdo pessoal do magistrado,
mecanismos previstos na deciséo, devem ser aplicadas com rigor para
gue sirvam como instrumentos de coercdo e transformacdo da cultura
forense.

Como perspectiva para pesquisas futuras, sugere-se a
realizacdo de estudos empiricos que se concentrem na analise de
Acoérdaos posteriores a maio de 2024. O objetivo seria mapear a
aplicagdo prética da tese vinculante da ADPF 1.107, avaliando se a
incidéncia de nulidades tem sido efetiva e se a cultura do victim
blaming tem demonstrado sinais concretos de retracdo nas audiéncias
criminais. Em suma, o marco vinculante estabelecido pelo STF
constitui uma vitdria essencial para a tutela dos direitos das mulheres
no Brasil, mas a erradicacdo da violéncia institucional exige uma
vigilancia constante e a disposicéo inegavel de todos os operadores do
Direito em efetivar uma justica verdadeiramente livre de

discriminacéo.
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