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Resumo. Este trabalho trata da analise qualitativa dos dados de um estudo
quantitativo apresentado no artigo A Revista Brasileira de Psicanélise em numeros:
um estudo quantitativo sobre o tema psicandlise de criangas, publicado no ano de
2022, na Revista Ciéncias FAP. Inicialmente, foram formuladas trés categorias para a
analise dos artigos. Em seguida, para a continuidade do trabalho, serédo apresentados
quatro momentos histéricos do peridédico, a fim de facilitar uma melhor
contextualizacdo da Psicandlise de Criancas no Brasil por meio da producéo tedrica
na Revista Brasileira de Psicanalise. Influéncias de autores estrangeiros, pioneiros em
relacdo aos autores nacionais, também serdo analisadas. Estudo como esse se faz
necessario, para se compreender sobre a importancia do desenvolvimento da
psicanalise em nosso pais, bem como a interrelacdo com os autores estrangeiros.

Palavras-chave: Histéria. Psicanalise de criancas. Revista Brasileira de

Psicanalise.

Introducéo

A evolucdo da Psicanalise de Criancas no Brasil representada por meio da
Revista Brasileira de Psicanalise comporta muitos desdobramentos aos quais néo
fizemos alusao no artigo anterior, intitulado “A Revista Brasileira de Psicanalise em
numeros: um estudo quantitativo sobre o tema psicanalise de criangas”, publicado no

ano de 2022, na Revista Ciéncias FAP.
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Os dados apresentados a seguir apontam possibilidades de leituras
embasadas nas caracteristicas a respeito da divulgacdo e consolidacdo da producéo
teodrica sobre o tema, na Revista Brasileira de Psicanalise, e que, de certa forma,
delinearam a pratica analitica com criancas em nosso pais. Neste momento, os dados
serdo apresentados de maneira qualitativa.

A partir deste momento, cabe um adendo. Os artigos localizados no periodico
sdo, em sua maioria, de psicanalistas nacionais, porém, trabalhos de autoria de
psicanalistas internacionais também formam o corpo da Revista. Em certos
momentos, serdo analisadas algumas contribuicbes destes psicanalistas
internacionais, que ajudardo a determinar alguns momentos histéricos da pesquisa.
De todo modo, a andlise qualitativa permanecera concentrada nos artigos de autores

nacionais.

Os Artigos e suas Categorias

Em uma detalhada apreciacdo dos artigos sobre psicanalise de criancas na
Revista, encontramos um total de 107 artigos. Sendo que 89 foram escritos por
autores nacionais, e o restante, contribuicées de autores internacionais.

Dessa forma, os resultados obtidos para analise permitiram a construcao de

trés categorias, as quais se dispdem da seguinte maneira:

e 80 artigos cujas questbes teoricas e técnicas sdo apresentadas, discutidas e
aprofundadas, em sua maioria complementadas com um caso clinico;

e 20 relatos de atendimentos de criancas e adolescentes;

e 7 artigos que buscam desvendar os meandros que marcaram as peculiaridades
sobre esta modalidade de atendimento a crianga em nosso pais.

Os artigos da Revista foram lidos, analisados e divididos em trés categorias:
1 - artigos histéricos; 2 - artigos teoricos; 3 - artigos clinicos.
Os critérios adotados para definicAo de tais categorias passaram a ser

configurados, a medida que foram sendo realizadas as leituras dos artigos, cuja
selecdo pautou-se pelas seguintes caracteristicas:
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1 - artigos que relatam a histéria da implantacdo e consolidacdo da pratica de anélise
de criancas em nosso pais.

2 - artigos que trazem contribuicbes e avancos tedricos e técnicos da teoria
psicanalitica sobre infancia, aliados a matizes teoricas e técnicas de autores de
referéncia internacional.

3 - artigos que relatam e discutem atendimentos clinicos em psicanalise de criancas
e adolescentes.

Com o intuito de contextualizar a Revista Brasileira de Psicanalise, dentro do
panorama da psicandlise brasileira, na segunda metade do século XX, também
utilizaremos um modelo cronolégico que retrate a evolucao deste periddico nacional.

Assim, os modelos apresentados acima irdo sobrepor-se um ao outro, no
momento da discussdo dos artigos. Salientamos, ainda, que a apreciacao critica do
conteudo do periddico € o topico da andlise qualitativa do capitulo a seguir, na

presente pesquisa.

A descricdo dos artigos, influéncias, contextualizacdo histérica e

sua coadunacdo com arealidade brasileira
A partir de agora, conforme enunciado anteriormente, a andalise dos artigos sera

realizada por meio da apresentacéo de quatro momentos histoéricos, ja que o periddico
conta com mais de quarenta anos de existéncia e 0s objetivos da pesquisa delimitam
o periodo de 1967 a 2007.

O primeiro periodo histérico da Revista Brasileira de Psicandlise, delimitado de
1967 a 1976, é marcado pela primeira década de existéncia do periddico. Tem em seu
infcio a contribuicdo do artigo da psicanalista argentina Arminda Aberastury! “La
existencia de la organizacion genital en el lactente” (1967). No presente artigo, a
autora postula a existéncia de uma fase genital, que precederia a fase oral que,
portanto, anteciparia a fase anal. Também destaca a relacdo do nascimento dos
dentes a fase genital que descreve. Trata-se de um trabalho teorico, no qual é citado

um caso de fobia em uma menina de onze meses, além de dados da observacéo do

! Pioneira do movimento psicanalitico argentino, seguiu a linha de ensino de Melanie Klein, desenvolvendo a
psicanalise da crianga em seu pais, sendo também a primeira tradutora da obra de Klein para a lingua
espanhola.
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bebé, no primeiro ano de vida. O significado deste artigo merece comentarios sob dois
aspectos: teorico e histérico. O primeiro comentario justifica a importancia tedrica do
periodo ao qual a autora denomina de fase genital prévia, conceito este que tem
relacdo com a ideia de complexo de Edipo arcaico de Melanie Klein, demonstrando a
influéncia do pensamento kleiniano na psicanalise de criancas, na Argentina e, por
conseguinte, no Brasil. Outro aspecto a ser considerado refere-se a influéncia da
psicanalise argentina de criancas, liderada por Aberastury sobre a psicanalise
brasileira, pois, durante a década de 1960 e 1970, a autora ministrou conferéncias,
palestras e grupos de estudos em nosso pais.

No mesmo volume, a psicanalista brasileira Lygia Alcantara do Amaral publica
o artigo intitulado “Adolescéncia” (1967). Traz consideragdes em torno da passagem
da fase de laténcia para a genital, por meio do estudo de dois casos clinicos. O estudo
em questdo também aborda a influéncia exercida pelos pais na viabilidade do
tratamento analitico de adolescentes, bem como esclarece o leitor sobre a natureza
da adolescéncia.

Dentro do mesmo tema, Frank Philips? discute “A fungdo da adolescéncia”
(1967), delineando o uso que faz da teoria de Bion, na analise de adolescentes, pelos
conceitos do complexo de Edipo, das posi¢cdes esquizo-paranoide e depressiva,
definidas por Klein, como também por sua teoria sobre inveja e identificacéo projetiva.

E em “A simbolizagdo vista através da analise de uma crianga” (1970), Milton
Zaidan, procura estabelecer a importancia do assunto, afirmando que a simbolizacao
€ uma capacidade inata do ego, que obedece a determinadas funcdes, as quais, por
sua vez, obedecem a um processo de desenvolvimento, ndo sendo somente a
expressdo de uma maneira primitiva de pensar. Considera regressivo 0 uso do
simbolo, como forma de descarga de impulsos sem qualquer elaboracdo consciente
e ilustra suas ideias com um caso de esquizofrenia infantil, em uma crianga de quatro
anos.

O artigo “Consideragbes sobre o conceito de laténcia” (1970), de autoria de
Manhaes, traz reflexdes sobre o periodo de laténcia, concebendo a mesma como uma

fase intermediaria do processo normal do desenvolvimento, caracterizada pelo seu

2 Nascido na Australia, migrou para o Brasil, onde iniciou sua formago analitica que fora concluida na Inglaterra.
Em seguida voltou ao Brasil, onde se associou a Sociedade Psicanalitica de S3o Paulo, contribuindo muito para
a expansao da mesma. Por este fato, passa a ser considerado um psicanalista brasileiro.
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grande dinamismo e na qual se processam a atuacdo dos elementos regressivos e
progressivos das forcas do desenvolvimento. Chama a atencgéo, também, para o fato
de ser muito marcante, nesse periodo, a procura pela identidade.

Em 1973, o analista argentino Medina, pleiteia em seu artigo em espanhol um
“‘Ensayo de integracion entre algunas teorias de W. R. Bion con las del psiquismo
fetal”, mediante especulacdes referentes ao psiquismo fetal, levando em conta a
experiéncia clinica com pacientes regredidos a niveis primitivos do desenvolvimento
humano, durante o processo analitico. Parte das concepcdes de Freud e Klein sobre
as fantasias primitivas, para logo estabelecer uma integracao entre estes conceitos
com a teoria de Bion sobre a capacidade de reverie, a funcéo alfa. Exemplifica suas
observacdes por meio de um caso que mostra, de maneira clara, as fantasias sobre o
periodo fetal, vividas na relacdo transferencial com o analista. O presente artigo tem
sua relevancia pela introducdo das ideias do psicanalista Bion, que teve forte
influéncia na producdo psicanalitica brasileira a partir dessa década, chegando a
ministrar conferéncias e supervisdes, em nosso pais, na década posterior.

A seguir o grupo de analistas cariocas, formado por Schneider, La Porta,
Cabernite, Besouchete e Ribeiro, aprofunda, por meio de relatério, a analise do
assunto “O conflito das geragdes” (1973), abordando a evolugdo psiquica e a
organizacdo da realidade interna da crianca, preparando o0 terreno para a
compreensao psiquica da adolescéncia, quando explode o conflito das geragbes. O
relato € concluido, destacando o papel da inveja reciproca como funcao decisiva no
conflito das geracdes, mas sempre junto com o0s elementos fisiopatolégicos
estudados, resumidamente, ao longo desta contribuicao.

Outro grupo de analistas, agora paulistanos, discute 0 mesmo assunto sob o
titulo “Conflito de geragbes, emergentes de novas idéias” (1973), e entende o citado
conflito, como sendo endopsiquico. Caracteriza o conflito de geragbes, ndo como um
conflito decorrente de diferencas etarias, mas sim pelo choque do encontro ou
convivio de diferentes estruturas de personalidade. Para os autores, ser da nova
geracgao é ter uma estrutura mental flexivel, capaz de receber, conceber, criar ideias
novas por meio da reformulacdo ou de novas configuragBes extraidas do velho,
enquanto que ser da velha geracao € ter uma estrutura mental rigida, conservadora,
dogmaitica, cristalizada e saturada.
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Complementando a tematica abordada anteriormente, segue o artigo “Conflito
das geracdes — Sexo X Toxico” (1973), no qual Azulay considera que a geracao
contestadora criou, consciente ou inconscientemente, maneiras saudaveis de
contestar, por meio de liberdade de horario, minissaia, pilula anticoncepcional, temor
de guerra nuclear, melhoria nos niveis econémico, social e cultural e liberdade sexual.
Preconiza, ainda, que, se tal maneira saudavel de contestar ndo acontecer, podem
aparecer dificuldades de elaboracéo de ansiedades diversas. Assim, o conflito podera
se deslocar para outra area de contestacao: os toxicos.

Os anos de 1975 e 1976 sdo marcados pela tematica adolescéncia. O analista
argentino Korin (1975), discute a analisabilidade de adolescentes em “Os
adolescentes e a pratica psicanalitica”. JA o gaucho Osério apresenta novas técnicas
terapéuticas empregadas no trabalho com os mesmos em “A comunicagao na analise
de adolescentes” (1976), lembrando que existe uma diferengca entre a analise de
adolescentes, criancas e adultos. Ainda salienta que, do mesmo modo que com a
técnica da andlise infantil, novas perspectivas estavam sendo levadas em
consideracao no trabalho com os jovens na época.

Encerra-se, aqui, a fase denominada de primeiro momento histérico do
periédico. A descricdo dos artigos citados nos permite a realizacdo de algumas
contextualizagbes com o que ocorria no mundo e, em especial, no Brasil e na
Sociedade Psicanalitica Brasileira, tanto no ambito cientifico, quanto no social. Nota-
se uma preocupacdo dos autores em buscar um referencial tedrico e técnico capaz
de embasar suas praticas com criancas sob um olhar psicanalitico. Por isso,
encontramos, nos trabalhos deste periodo, a prevaléncia de artigos técnicos e
tedricos. Tais trabalhos séo frutos de uma pratica analitica com criangas em nosso
pais, fortemente influenciada pela psicandlise argentina, afinal, durante o periodo
delimitado, analistas argentinos vinham ao Brasil ministrar cursos, grupos de estudo
e supervisdes. A tematica adolescéncia também aparece com grande frequéncia,
devido a mesma influéncia apresentada acima. Na época, 0s psicanalistas Aberastury
e Knobel desenvolviam trabalhos com adolescentes sob uma perspectiva kleiniana. O
fruto de tal trabalho consolida-se na publicagao do livro “Adolescéncia normal: um
enfoque psicanalitico” (1981). O livro torna-se referéncia para os profissionais

brasileiros na época.
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O segundo periodo histoérico, delimitado de 1977 a 1986, traz em seu bojo
trabalhos como “Uma crianga em siléncio” (1977) de Noé Marchevsky, que consiste
no relato do caso clinico de um menino que, aos seis anos e meio de idade, foi levado
a tratamento, devido a disturbios do comportamento e do sono, asma e obesidade.
Em seguida, o trabalho intitulado “Contribuicdo da analise de criangas ao ensino de
analise de adultos” (1977), de Settlage, salienta a importéancia do tema. O ano de 1980
tem seu inicio com o trabalho de Mauricio Knobel® sobre “A inclusdo do ‘Acting-out’
terapéutico, na interpretacdo durante a psicanalise de adolescentes”. Ja o artigo
seguinte, de autoria de Suely C. Alves, discute a ‘llusdo de holding’ e a funcéo
materna”. Nele a autora tece consideracfes tedricas preliminares sobre aspectos
evolutivos do individuo, desenvolvimento sobre fases mais primitivas que sofreram
consideravel repressdo. Conclui que os processos de repressao nunca sao totais, e
cita restos de estruturas mais primitivas, que permitiriam a criatividade do individuo, a
cada momento de sua vida. O ano de 1980 segue com o relato clinico de Noé
Marchevsky, “Trés sonhos de um adolescente obsessivo”.

Em 1981, Galina Shneider salienta “A participagao e a orientagao das figuras
ambientais na analise de criangas, adolescentes e psicoéticos”, e propde uma mudancga
no ponto de vista da intromissao dos familiares na terapia de tais pacientes, por meio
da transformacdo da chamada intromissdo em alianca terapéutica com os familiares
e a entrevista familiar, como instrumento diagndstico, a fim de evitar as contra-
indicacdes e 0s insucessos terapéuticos com tais pacientes. Izelinda Garcia Barros,
no ano de 1982, publica “Técnica em analise de crianca”, enfatizando que os trabalhos
de Melanie Klein constituiam a principal referéncia tedrica e técnica na conducéo da
analise de criancas na época. No mesmo contexto e ano, Myrna Pia Faville e Sonia
Azambuja, em artigos distintos, intitulados “Reflexdes sobre o tema: Técnica de
psicanalise de criangas” e “Reflexdes sobre a Técnica de psicanalise de criangas e
adolescentes”, retomam o tema proposto, trazendo contribuicbes sobre o que se
entendia na época sobre analise de criangas e adolescentes e propondo a criacdo de

um espaco analitico para o éxito, na anélise dos mesmos.

3 Analista argentino que se mudou para o Brasil, onde desenvolveu trabalhos psicanaliticos de peso dentro das
universidades. Referéncia por ser um dos primeiros professores universitdrios ligados a cursos e programas de
pos-graduagao em Psicologia a acolher a psicandlise como referencial tedrico.
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David E. Zimmermann* traz a possibilidade da “Analisabilidade, em relacéo a
psicopatologia precoce” (1982), utilizando o desenvolvimento psiquico e as
experiéncias psicopatologicas precoces para determinar a analisabilidade ou suas
limitacGes, obstaculos, ou mesmo sua impossibilidade em pacientes com traumas,
privagdes, maus relacionamentos com objetos importantes. Rosa Beatriz Pontes
Miranda em “Inter-relacdo da observacgao da inter-relagdo mae-filho com o trabalho
psicanalitico” (1982), comenta que ha algo de unico na relacdo maéae-filho,
aproximando o trabalho analitico com criancas ao desenvolvimento emocional da
relacao real mae-filho. Exemplifica com um caso clinico o desenvolvimento emocional
de uma criancga, tal qual ocorre na relagédo mae-filho.

Geny Talberg relata em “Alguns aspectos na evolugdo do tratamento
psicanalitico de uma criangca de trés anos de idade” (1982) sua experiéncia
psicanalitica. Tomando por base o material clinico apresentado, a autora focaliza
alguns dos mecanismos mentais que a crianca atendida langa mao, para se proteger
das situacdes dolorosas de separacao que enfrentara. Traz situacfes em que a perda
desencadeou na crianca sentimentos de panico e fantasias de aniquilamento do ego
durante o tratamento analitico.

No artigo de 1983, “Nascimento e autismo: consideragdes sobre a relagéao
psicotica precoce mae-bebé”, Adriano Giannotti e Giuliana de Astis enfatizam como
alguns sinais precursores, presentes, no primeiro ano de vida, podem denunciar o
subsequente colapso com a realidade, em pacientes psicoticos.

Em “A analise de crianga na formacgao psicanalitica” (1983), Maria P. Manhées
utiliza de sua longa experiéncia em clinicas de orientacédo infantil, como respaldo para
justificar a relevancia de tal pratica na formacdo do analista, independente de sua
especialidade.

Apo6s um hiato de trés anos sem artigos de autores nacionais publicados sobre
o tema criangas e psicanalise, Rosanne Friedman Sigres, em 1986, publica “Tentativa

de abordagem psicanalitica de um caso de autismo infantil”, no qual procura

4 Analista gatcho que sistematizou, em manuais de técnicas psicanaliticas, as principais correntes psicanaliticas
provenientes da Europa e dos EUA. Seus manuais também encontraram grande ressonancia na formacgdo de
psicélogos que trabalham com referencial psicanalitico.
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compreender a etiologia do caso e verificar como a crianga vai passando da percepcao
de um objeto autista para um objeto separado do eu.

1. Inaura Carneiro Leao inicia “Identificagao e suas vicissitudes, conforme
observada na adolescéncia” (1987), tendo como principal objetivo fazer
algumas consideracdes sobre o topico identificacdo e sua conexao com
a identidade e internalizacdo, levando em conta os conceitos de self e
de narcisismo. Depois, discute a teoria psicanalitica da adolescéncia e,
finalmente, as vicissitudes das pulsdes, conforme observadas, no
processo da adolescéncia.

Relembrando a importancia da “Observacdo da relacdo mae-bebé -
instrumento de ensino em psicanalise”, Marisa Pelella Mélega, em 1983, exple sua
experiéncia em supervisionar o trabalho de observacédo da relacdo méae-bebé. Centra
seu relato na emocéao do candidato que se dispde a ser observador e, assim, ressalta
o papel do observador e a sua importancia, no seminério de observacéo, para que
haja aprendizado psicanalitico.

Finalizando o segundo momento historico da Revista Brasileira de Psicanalise,

David Léo Levisky traz “Acting out’ na analise de criangas: um meio de comunicagao”
(1987), abordando o fendmeno citado na relacéo transferencial-contratransferencial,
durante a andlise de criancas. Entende este processo, como um meio primitivo de
comunicacado que se realiza por meio de identificacbes projetivas macicas.

Chegamos ao fim de mais um momento histérico e podemos observar que o
mesmo foi marcado por forte interesse pelas tematicas autismo, psicose e
adolescéncia; bem como questdes tedricas e técnicas do ensino e aprendizagem da
psicanalise. Tais caracteristicas que diversificaram o periddico, talvez apontem para
0 acontecimento que vem a seguir e que sera descrito, no terceiro momento: a
regulamentacao e reconhecimento Institucional da Psicanalise de Criancas, em nosso
pais, que ocorrera no ano de 1988.

A signataria do terceiro momento historico, datado de 1988 a 1997,
alerta-nos para a regulamentacdo da especialidade, como dito anteriormente. A
conclusao que se impde, com base nos acontecimentos que marcaram tal fato, resulta
em um volume especial, dedicado a teméatica Psicanalise de Criangas, contando com
0s seguintes trabalhos:
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e “Comunicagcdo em analise de criangas” (1988), de autoria de Téania Rauen Bastos;

e “Algumas reflexdes sobre a contratransferéncia na analise de criangcas e

adolescentes” (1988), de Frederico Seewald e Nara A. Caron.
e “Masturbacao e maternalidade” (1988), de Ana Maria B. lencarelli.

e “A observacgao da relagdo méae-bebé e a formagao analitica” (1988), redigido pela

dupla Eliane P. de Farias e S6nia Eva Tucherman.

e “Ansiedades pré-edipicas num menino adotado” (1988), também de dupla autoria

de Maria L. S. Zavaschi e Marlene S. Aradijo.

e “Psicanalise da crianga — introducao da familia no tratamento” (1988), escrito por

Maria P. Manhaes.

e “Aspectos historicos do desenvolvimento da Psicanalise da Crianca no Brasil”
(1988), produzido em partes por Virginia L. Bicudo, Marlene S. Araujo, Maria P.
Manh&es e Mara S. de Souza.

Especificamente em relacdo ao volume especial de 1988, observa-se
uma concentracdo de artigos sobre a histdria da psicanalise de criangcas em nosso

pais. O editor da Revista, em fase final de gestéo, aponta:

Neste final de gestao quero deixar ao publico leitor (um presente para mim) a
realizagdo do primeiro nimero tematico brasileiro inteiramente voltado a
Psicandlise da Crianca. Tanto na literatura nacional como estrangeira 0s
trabalhos psicanaliticos dedicados a andlise de criancas sao relativamente
esparsos comparados ao volume de trabalhos de Psicandalise geral.
(LEVISKY, 1988, p. 550).

Ainda neste volume, o ultimo trabalho merece atencéo, pois procura narrar
aspectos histéricos do desenvolvimento da analise de criangcas em diferentes regides
de nosso pais. Bicudo apresenta dados de Sédo Paulo, enquanto Araujo destaca
informacdes do Rio Grande do Sul e do Rio de Janeiro. Locais onde a psicandlise

encontrou campo proficuo para expansao e divulgacdo em todas suas areas.
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Passemos para a descri¢cdo dos artigos sobre psicanalise de criangas que se
encontram dispersos no restante da década. Em 1989, José F. Gama e Silva escreve
“A unidade basica, o autismo primario normal, a ansiedade de separagao e processo
de identificacdo projetiva”. Com o objetivo de articular um modelo tedrico que
aumentasse a compreensdo do fendmeno clinico, na vertente mais primitiva das
relacdes de objeto e do funcionamento mental. Para tanto, o autor discute os trés
conceitos contidos no titulo do artigo e apresenta um caso clinico de uma crianca de
6 anos.

O ano de 1990 é caracterizado por um volume especial dedicado a organizar
as principais contribuicbes de Winnicott, para o desenvolvimento de um modelo
corrente em nosso pais. Preocupacédo premente dos autores que se esfor¢caram para
gue nao acontecesse 0 mesmo erro em relacao a teoria de Melanie Klein e sua difuséo

no Brasil. Os trabalhos publicados e seus autores séo:

e “A teoria do desenvolvimento emocional de D. W. Winnicott”, de Eloisa Helena
Rubello Valler.

e “Algumas idéias sobre Winnicott”, de autoria de Sérvulo Augusto Figueira.
¢ “Winnicott e A experiéncia artistica”, escrito por Rogério Luz.
e “Ojogo dos rabiscos”, redigido por Maria Ivone Accioly Lins.

e “Encantos e desencantos dos contos de fada”, de Anna-Maria de Lemos

Bittencourt

¢ “Donald Winnicott, 19 anos depois”, de Julio de Mello Filho.

Ainda encontramos ressonancia de Winnicott e sua teoria sobre a delinquéncia,
no trabalho de Cyro Martins, “Bases psicodinamicas da delinqtiéncia”, datado de 1991.
No mesmo ano, Elizabeth Lima da Rocha Barros discute “Crescimento
emocional e analise de criangas”. Sugerindo que Bion, ao propor uma representacéo
do funcionamento mental, baseado tanto na relagéo continente-contido, quanto num
estado de equilibrio e oscilacdo da posicdo esquizo-parandide e depressiva,

apresenta um modelo de funcionamento mental em constante movimento. llustra a
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hip6tese acima, descrevendo o periodo da analise de um menino de 5 anos, e suas
mudancas psiquicas durante o tratamento.

Ja em 1992, José Otavio Fagundes tece comentarios sobre a questdo da
imitacao e criacdo em psicanalise em “O brincar na analise de uma crianga — reflexao
sobre a imitacdo e criagdo”. Fagundes coloca que a imitagdo esta mais ligada a
estereotipia do aspecto racional e objetivo, enquanto a criagdo encontra-se mais
relacionada ao aspecto imaginativo, intuitivo e subjetivo. Aborda a analise de uma
crianca, em que o brincar do analisando e o brincar do analista foram abrindo
caminhos mais criativos para ambos.

O artigo “Aquisi¢cado gradual da capacidade de autocontinéncia emocional e da
nocéo de identidade por uma crianga autista e comunicacao expressiva do analista”,
de Teresa Rocha Leite Haudenschild, abre o ano de 1993. A autora inicia sua
exposicdo apresentando as principais concepc¢des tedricas dos trabalhos, decorrentes
de Melanie Klein e Bion acerca da introjecdo de um bom objeto e de um objeto
continente. Ainda em 1993, Marisa Pelella Mélega, valendo-se de sua experiéncia
analitica com criancas e com a observacdo da relacdo méae-bebé, sugere uma
ampliacédo do conceito constituicdo em psicanalise em “Constituicao versus ambiente:
dialogo decisivo na formacgao e transformacao psiquica”.

Depois de um periodo cronolégico de 2 anos sem a Revista abordar o tema
psicanalise de criancas, em 1995, Edna Vilete traz “O brinquedo e o0 sonho”. Valendo-
se de uma experiéncia clinica e do relato de um sonho de seu paciente, a autora
aborda ideias relacionadas a comunicacéo primitiva no setting, ao desenvolvimento
do processo primario e a reconstrucao de experiéncias pré-verbais.

O ano de 1996 é rico para producéo e divulgacao tedrica sobre psicanalise de
criangas na Revista Brasileira de Psicanalise. Ganha o volume especial comemorativo
dos 30 anos de existéncia do periédico com o tema “Psicanalise de criancas e
adolescentes”, atingindo a maior concentragao de artigos sobre o tema, chegando a
atingir o patamar de producdo equivalente ha uma década. Neste volume localizam-

se 0s seguintes trabalhos:
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“‘Psicanalise de criangas: um terreno minado?”, de Alicia Beatriz Dorado de
Lisondo, Elza Scazufka Marba Ribeiro, lara S. Bondoli de Souza Noto, Mariza S.
Inglez de Souza e Nilde J. Parada Franch.

“Sobre o inicio da analise de crianca: algumas particularidades”, redigido por Aurea
Maria Lowenkron.

“Ildentificacao projetiva como comunicagdo: sua gramatica em criangas psicoéticas
borderline”, contribuicdo de Anne Alvarez.

“Da alucinagao ao sonho: da evacuacao a tolerancia a dor, na andlise de um preé-
adolescente”, de Antonino Ferro.

“Adolescéncia: confronto, risco, parceria”’, redigido por Antonio Luiz Serpa
Pessanha.

‘O tratamento da angustia na crianga maniaca”, de Cléopatre Athanassiou
Popesco.

“‘Hans e o pequeno homem galo”, de Izelinda Garcia de Barros.

“A ‘crianca’ da psicanalise: algumas reflexdes sobre a metafora”, producao de
Janete Bandarovsky e Marlene Braz.

“Psicanalise e psicoterapia com criangas e adolescentes”, de José lencarelli Filho.

“Cavalo de fogo, a dona do mundo e outros herdis ou o primado da alucinagao”,
de Maria Helena de Souza Fontes.

“Transicionalidade e suas vicissitudes”, escrito em conjunto por Maria Helena
Raimo C. Oliveira, Marlene Rosenberg e Mirian Malzyner.

“Arco-iris e fatas morganas de (-k) a (k)”, de Maria Stela de Godoy Moreira.

“‘Reflexdes em torno de uma supervisao com Wilfred Bion”, de Marisa Pelella
Mélega.

“Interagao psicanalitica com pais”, de Marli Claudete Braga.

“A violéncia de um menino de doze anos como alternativa a morte psiquica”, de
Miguel Sayad.

“‘Aspectos ndo verbais em analise de criangas”, de Nélio Wanderley do
Sacramento.
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e “Adolescéncia e defesas fobicas”, de Neyla Regina A. Ferreira Franca.

e “Criangas passionais”, de Paulo Luis Rosa Souza e Bruno Salésio da Silva
Francisco.

o “Refugios narcisistas na adolescéncia: entre a busca de protegéo e o risco de
destruigdo — dilemas na contratransferéncia”, de Ruggero Levy.

o “Refazendo passos iniciais da constituicdo da realidade psiquica na analise de
uma crianga de seis anos”, publicacéo de Teresa Rocha Leite Haudenschild.

Juntamente com o volume especial descrito acima, outros acontecimentos
fizeram do ano de 1996 para a Revista Brasileira de Psicanalise um ano especial,

como a concretizacao dos seguintes projetos:

O primeiro, que ora concluimos, é a publicacdo deste nimero 1 do volume
XXX, sobre o tema Psicanalise de Criancas e de Adolescentes, uma idéia
antiga e solicitagdo maciga de nossos colegas e leitores. Nossa iniciativa de
ativamente propor a tematica foi gratificante. Recebemos mais de trinta
trabalhos para selecéo.

Como homenagem - tanto ao pioneirismo necessario para a difusdo da
Psicanalise e aos novos grupos de estudo da ABP — decidimos promover o
lancamento oficial deste nimero em Minas Gerais, durante o Simpdsio sobre
0 pensamento winnicottiano em Belo Horizonte, neste més de maio. O convite
dos colegas de Belo Horizonte, sob a responsabilidade da SPRJ, demonstra
também o reconhecimento da importdncia da RBP como difusora do
pensamento psicanalitico nacional e fator integrativo de psicanalistas dos
diversos pontos do pais. (MONTAGNA, 1996, p. 5).

Além dos projetos citados acima, também se destaca a insercéo do periédico
na Internet, com algum beneficio para os leitores, tendo o que chamamos de home
page na rede, em carater pioneiro. Esta pagina passa a ser um espaco onde se
disponibilizam informac6es com o objetivo de veicular qualquer usuario da rede no
pais e no mundo.

Ainda em 1996, em volume posterior, Gildo Katz e Gley P. Costa publicam “O
adolescente e a familia p6s-moderna”, tecendo considerac¢des sobre a importancia do
pai, estabelecem o conceito de privacdo paterna. Examinam, ainda, as consequéncias
da privacdo paterna na sociedade atual e na familia, em particular. Na sequéncia,

“Vinganga e ressentimento na ‘situagao edipica’” (1997), do analista britanico John
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Steiner, aponta a influéncia de psicanalistas internacionais na produgéo brasileira e
no trabalho de criancas com tais patologias, durante a década estudada.

Chegando ao final do penultimo periodo histérico da Revista Brasileira de
Psicandlise, analisado pela presente pesquisa, podemos tecer algumas
considerag¢des mais aprofundadas.

Uma dessas consideracdes tem relacdo com os volumes especiais sobre o tema
psicandlise de criancas, publicados em 1988 e 1996. Os mesmos sdo capazes de
demonstrar, por um lado, o reconhecimento, o avanco e a pluralidade da psicanélise de
criangas, no Ambito cientifico em nosso pais. Por outro lado, no &mbito social, notamos
um esforco das Sociedades de Psicanalise, em atender uma demanda da sociedade
contemporanea: o fortalecimento de um ideal cada vez mais difundido de preocupacéo
com o infantil e a crianca.

Para confirmar as consideracdes acima, basta comparar os dois volumes
citados. No primeiro, encontramos trabalhos, temas e autores em um namero inferior,
porém maior do que nos momentos historicos discutidos anteriormente. Vemos
claramente uma preocupacao de validar a pratica analitica com criancas, por meio de
artigos em que foram feitos resgates histéricos. J& no segundo, percebemos um
aumento substancial no interesse de psicanalistas de novas Sociedades de
Psicanalise, dedicados ao trabalho com criancas e adolescentes, que encontraram
um campo proficuo na Revista Brasileira de Psicanalise para divulgar sua producéo
tedrica. Observamos, também, uma miriade de temas discutidos e um aumento no
espectro de casos de criancas atendidas pela psicandlise, por meio da influéncia de
psicanalistas de diversas partes do mundo, mas com um estilo préprio e original.

Esforco recompensado pelo trabalho das décadas anteriores, quando ainda se
discutia a viabilidade da anélise de uma crianca.

Finalmente, podemos caminhar para o ultimo momento historico delimitado — 1998
a 2007.

Neste periodo, os trabalhos publicados colorem a Revista Brasileira de
Psicanalise com nuances distintas. O primeiro trabalho sobre o tema, no periodo
apresentado, é de autoria de Roberto Barberena Grahfa, com o titulo “Relagao,
destruicdo e uso de objeto: egoidade e alteridade numa perspectiva epistémica

winnicottiana” (1998). Este artigo colocou em discussao as nogdes de interioridade e
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exterioridade e de eu e outro na obra de Winnicott. Valendo-se de situacdes clinicas,
relatadas pelo proprio autor, busca-se articular as novas categorias propostas com
base na ideia da transicionalidade, com originais conceitos freudianos, relacionados
ao narcisismo e a transferéncia. O autor ilustra com caso clinico infantil, em tentativa
de identificar influéncias filosoéficas na construcdo do pensamento winnicottiano,
concluindo com um breve comentario acerca da experiéncia do uso de um objeto na
formacdo do psicanalista de criancas.

No ano seguinte, encontramos a contribuicdo e influéncia do trabalho do
analista britdnico Abrahdo H. Brafman, intitulado “Tirando partido das influéncias
mutuas entre pais e filhos” (1999). O presente trabalho discute a questéo da inclusao
dos pais, nas consultas terapéuticas com criangas, e nos permite compreender as
razdes pelas quais os pais podem ajudar ou dificultar a crianca a superar seus
problemas. O autor ainda frisa a importancia de avaliar o desenvolvimento emocional,
social e cognitivo da crianga, que nos permite reconhecer aquelas criancas que
necessitam de ajuda mais extensa.

Em 1999, também, Joan Symington, membro da sociedade Psicanalitica
australiana e da Sociedade Britanica de Psicanalise, publica “A pequena alquimista
obsessiva”. Symington utiliza a experiéncia psicanalitica com uma crian¢a obsessiva,
para destacar o momento do insight na andlise de criancas. Além disso, compara o
processo de oscilacdo que ocorre na mentalidade obsessiva, em que as forcas
opostas sdo compreendidas como estados mentais prematuramente sofisticados, tais
como mania ou parandia, que interferem no estado mental fluido, adequado para a
ocorréncia do insight.

Alicia Beatriz Dorado de Lisondo apresenta o penultimo artigo do ano de 1999
sobre o tema. Em “Travessia da adogao — a ferida na alma do bebé”, a autora sustenta
que o bebé adotado é um ser com um risco maior de alcancar a subjetividade e o
desenvolvimento mental saudavel. E considera a ado¢gdo como uma situagcao
traumatica para o bebé, que exige dos pais adotivos um arduo trabalho de elaboracéo
psiquica. Em exemplo clinico ilustra os desafios para um adolescente adotado e a
pertinéncia da intervenc&o psicanalitica em tais casos.

Finalizando o ano de 1999, Martha Maria de Morais Ribeiro, usando exemplos
de sua experiéncia clinica com criangas e adultos, escreve “Réverie hostil e réverie
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benigna”. Estuda a fung¢ao de réverie aplicada a psicanalise, a partir da intuicdo de
Bion de que deveria haver um continente com uma réverie com capacidade de acolher
com discernimento os bombardeios dos elementos beta vindos do bebé, via
identificacdo projetiva, para conté-los, ressignifica-los e transforma-los em simbolos e
pensamentos. Preconiza, valendo-se de tal fundamentacao tedrica que a réverie hostil
tem a ver com fendbmenos que, nao tendo sido elaborados e uma vez reabertos,
surgem sob a forma de terror sem nome, de transtornos do panico e pesadelos. Ja a
réverie benigna agird no sentido de conter a explosdo mental do paciente dessa
revivéncia, porque a area traumatica € campo com minas mortiferas e contém grande
persecutoriedade, pontos de fixacdo de questdes ideativadas e afetivadas intocaveis
e areas de tabus e conluios que pdem o paciente a margem da vida real.

E, no ano de 2001, trabalhos como “Os pais na anorexia nervosa. Uma
abordagem psicanalitica”, de autoria de Gonzalo Varela Viglietti, membro efetivo da
Sociedade Psicanalitica do Uruguai e “Electra Cativa. Sobre a simbiose e a ilusdo
simbidtica entre mée e filha e as conseqiiéncias para o Complexo de Edipo”, de H. C.
Halberstadt-Freud, membro efetivo da Sociedade Psicanalitica Holandesa, enfatizam
o valor da relacdo com os pais e a importancia do desenvolvimento psiquico saudavel
se articular com o trabalho psicanalitico.

Ménica Guimarédes Teixeira do Amaral, também em 2001, retoma a tematica
no artigo “Adolescentes sem limites ou ‘funcionamentos limite’ diante de uma
existéncia que exige a demissdo do sujeito?”, no qual aborda as dimensodes
regressivas e autoritarias que o mundo contemporaneo impde aos N0SSOS jovens.

Maria Lucia Ferrdo de Sousa Campos, em 2002, publica “O pequeno grande
soldado (quando as palavras chegam...)”. Trata-se de um relato clinico de uma
menina, no qual mostra como, durante o processo psicanalitico, a linguagem
convencional foi sendo transformada em linguagem prépria, e especifica a
interioridade da crianca.

No mesmo ano de 2002, Mércia Maranh&o Fagundes escreve “Uma abertura
para a adolescéncia”. Preocupada com a necessidade de elaborar a perda de uma
relacdo analitica que chega ao fim, a autora apresenta fragmentos clinicos da anélise

de uma adolescente.
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Marisa Pelella Mélega, por outro lado, com o propésito de comunicar e
apresentar as expressdes inconscientes das atividades ludicas de criangas, durante
sessOes pais-criangas, formula o artigo “Gerando significados no trabalho com pais-
criangas” (2002). E, em “Um self sem berco. Relato de uma intervencao precoce na
relacdo pais-bebé” (2002), Maria Cecilia Pereira da Silva, por meio de um relato
clinico, mostra como um bebé com um transtorno de sono expressa uma patologia
fruto da transmissao psiquica através das geracoes.

“e

Contribuindo com os trabalhos sobre o tema, ainda em 2002, “Abalos’ nas
maos, ‘coisas de tremer’: sobre a polifonia discursiva das perturbacbes de criancas”,
de Aurea Maria Lowenkron, discute as mudancas e permanéncias no campo da
psicopatologia infantil, a partir da premissa de que a sociedade, a cada época,
promove modos preferenciais de subjetivacdo e fornece, para os sentimentos e 0s
comportamentos humanos, certas significacdes que guiam a apreensao, interpretacao
e categorizacao de fenbmenos empiricos.

O ano de 2003 tem seu inicio com os trabalhos “Observacao de bebés — método
Bick — uma vivéncia emocional significativa para a criatividade”, de Rute Stein Maltz,
e “Observacao da relagdo mae-bebé: método Esther Bick”, de Theodolinda Mestriner
Stocche, que reafirmam a importancia da incorporacdo do método citado na formacéo
de analistas.

Em 2004, Mércia Maranhdo Fagundes publica “Psicanalise e criangcas: um
panorama clinico”, objetivando descrever sua experiéncia clinica com a psicanalise
infantil. Refere-se, a relacdo do analista com os pais, apontando para a absoluta
necessidade de um relacionamento harmonioso entre analista e familia para a
manutencao e o desenvolvimento do processo analitico.

Os artigos “Entre a ‘balada’ e o convento: reflexdes sobre analise de
adolescentes” (2004), de Ana Maria Stucchi Vannucchi e “Casos-limite na
adolescéncia” (2004), de Raquel Plut Ajzenberg, discutem questbes fundamentais
com as quais se defronta o analista de adolescentes. E Marina Ramalho Miranda
apresenta “O mundo objetal anoréxico e a violéncia bulimica em meninas
adolescentes” (2004). No mesmo ano, 0 conjunto de autoras Mariangela M. de

Almeida, Magaly Miranda Marconato e Maria Cecilia Pereira da Silva, por meio de
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vinhetas clinicas, traz uma proposta de intervencao precoce em “Redes de sentido:
evidéncia viva, na intervengcao precoce com pais e criangas”.

Ainda em 2004, Vera Regina J. R. Marcondes Fonseca, Vera Silvia Raad
Bussab e Livia Mathias Siméo, valendo-se da transcricdo de uma sessdo de um
menino de 11 anos, diagnosticado como tendo um transtorno autistico, publicam o
trabalho “Transtornos autisticos e espaco dialégico — breve conversa entre a
psicanalise e o dialogismo”.

Encerrando o ano de 2004, Virginia Ungar em “O trabalho psicanalitico com
adolescentes, hoje” refere-se a clinica psicanalitica com adolescentes, na época atual.
Primeiramente faz um breve resumo sobre autores que escreveram sobre
adolescéncia, para em seguida enfocar o problema atual da adolescéncia diante das
mudancas, em relacdo a geracdo anterior. Finalmente aborda a questdo da
analisabilidade do adolescente e também os motivos mais frequentes da consulta em
pacientes dessa faixa etaria, nos dias de hoje.
Um exemplo clinico é apresentado sobre uma adolescente que iniciou o trabalho
analitico aos 15 anos de idade, encontrando-se agora no terceiro ano de analise, para
ilustrar alguns aspectos da problematica adolescente e ao mesmo tempo, aspectos
técnicos caracteristicos do trabalho analitico com pacientes dessa idade.

“Los degradados, pra fora, pra baixo, morte, o trauma transmitido e infligido,
conforme foi encontrado na analise de uma menina de seis anos”, de James M.
Herzog, torna-se um dos Unicos trabalhos sobre o tema publicado, no ano de 2005.
Descrevendo os jogos e brinquedos, na analise de uma menina de 6 anos, o autor
aponta a possibilidade de um trauma, infligido ou transmitido, ser de fato uma camada
encobridora de um outro trauma, este ainda mais profundo e perturbador.

Luiz Eduardo Soares, levando em consideracao a hipétese de que a exclusédo
social no mundo contemporaneo diz respeito a todos nés, inclusive a psicanalise,
apresenta o caso clinico “Verdade e reconciliagdo: a menina que se salvou da
violéncia agarrando-se ao simbolo” (2006). Também em 2006, Silvane Maria Bonioni
Vassimon de Figueiredo, em “Configuragdes de prisédo e de liberdade. Consideragdes
técnicas com adolescentes”, apresenta peculiaridades técnicas de seu trabalho com

jovens, levando em conta a noc¢ao freudiana dos estados mentais iniciais de nao
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representacdo e a evolugao técnica no trabalho com os mesmos. Ainda em 2006, em
“A noite e seus filhos (o sono e o falecimento) e pesadelos ao longo da infancia”, Ane
Marlise Port Rodrigues refere-se a noite, como cenario de um ritual da passagem do
adolescente para o mundo dos adultos.

Fechando o ano de 2006 com primazia, a dupla José Ottoni Outeiral e Eloisa
Helena Rubello Valler Celire, em “Freud: um psicanalista de adolescentes”, com base
em trés vertentes, procuram o conceito de adolescéncia em Freud e buscam
demonstrar a significativa importancia que o autor dava a esta etapa do
desenvolvimento emocional.

O ano de 2007 finaliza o ultimo periodo histérico com trés contribuicdes. Uma
da psicanalista Gina Khafif Levinzon, em “Diario de um espelho: a relacdo analitica e
a construcdo primordial de um psiquismo”. Preconizando que no trabalho
psicanalitico, nos apresenta pessoas que se caracterizam pela inacessibilidade no
contato e pela grande fragilidade do ego em lidar com as pressfes externas e internas.
A autora aborda o tema a partir do caso clinico de uma menina que apresentava
intenso retraimento, com grandes prejuizos para sua relacdo com as pessoas que a
rodeavam. Na situacdo analitica, a paciente se negava a interagir e a falar com a
analista por um longo tempo, atribuindo sua resisténcia ao sentimento de vergonha.
E examinada a configuracdo narcisica presente nesse estado afetivo, assim como o
manejo técnico utilizado para estabelecer um canal de aproximacao que favorecesse
um vinculo mais consistente. Criou-se, a partir da construcdo conjunta da dupla
analitica, uma espécie de espelho vivo, que permitiu a construcdo gradual de uma
estruturacdo narcisica mais integrada. Aos poucos, a paciente péde se desenvolver,
abandonar seu estado de mutismo e abrir portas para sua criatividade e
espontaneidade.

A segunda contribuicdo € de Marina Trench de Oliveira — “Cabelos: da etologia
ao imaginério”, neste artigo, o atendimento de uma crian¢a que tinha grande atracéo
por “cabelos” levou a autora a investigar o tema. Foi realizado um apanhado da fungéo
dos cabelos do ponto de vista anatdémico, biologico e etologico, concluindo-se que,
tendo uma fungao protetora onto e filogenética, os cabelos constituem a preconcepcao
de um objeto que nos contém e mantém seguros. O fato de os cabelos se prestarem

a ser utilizados, como defesa contra diferentes tipos de angustia, encontra expressao
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nos habitos e costumes dos povos, em diferentes épocas, em seus mitos e contos.
Os cabelos surgem também, com frequéncia, nas situacdes clinicas, e a autora aponta
seu uso para fazer frente as angustias de separacédo, sua manipulacdo como defesa
contra angustias persecutorias, a alopecia como expressao do medo da perda do
objeto de amor e como expressao de defesa contra o risco de se tornar “n&do-ser”.

A Ultima contribuic&o do ano, de Cassia A. N. B. Bruno, mostra como a anorexia
masculina € um o6timo exemplo de patologia contemporanea e permite ilustrar as
indagacdes que se colocam ao analista frente a esses pacientes. Basicamente, a
reflexdo privilegia estas perguntas: de que lugar fala o analista? Qual é sua
metodologia basica? Qual é sua técnica? Quais 0s pré-requisitos para se colocar no
lugar de analista? Resumidamente a proposta é formalizar a postura tedrica que
fundamenta a abordagem dos casos ditos de patologia narcisica no artigo intitulado
“Abordagem clinica na psicanélise contemporanea com enfoque em caso de anorexia
masculina”.

Consideracg®es finais

Tendo, assim, descrito os principais trabalhos que marcam o Gltimo momento
histérico da Revista Brasileira de Psicanalise, delimitado por nossa pesquisa,
podemos aventar algumas consideracdes sobre o panorama da producédo tedrica
sobre psicandlise de criancas no periédico. Desse modo, aprecia-se a consolidacao
de uma pratica psicanalitica com criancas, amparada em uma diversidade de
psicanalistas que se dedicaram a crian¢ca em nosso pais.

Embora a base da psicanalise de criancas no Brasil esteja enraizada em
autores estrangeiros, é visto que acompanhar seu historico de producao, a partir da
Revista Brasileira de Psicanalise, permite refletir como a psicanalise com criancas foi
construida e sobre sua formacao identitaria em nosso pais. Além disso, analisar as
producdes permitiram compreender como tem ocorrido 0 estudo da psicanalise de
criancas e adolescentes em nosso pais, como também o amadurecimento do trabalho.
De maneira especial foram ricas as producdes tedricas e estudos de caso, podendo
deixar claro sobre a cientificidade da psicandlise em nosso pais.

Concluindo, observamos uma expanséao de tal trabalho por meio da formacgéao
de novas Sociedades de psicanalise com criangas, em diversas partes do pais, em
especial no interior paulista e no Rio Grande do Sul. Tal observacdo embasa-se no
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fato de registrarmos um aumento significativo de artigos e autores dedicados a
psicandlise de criangas, apresentados por intermédio da producdo teorica sobre
psicandlise de criancas na Revista Brasileira de Psicanalise.

Abstract. This work deals with the qualitative analysis of data from a
quantitative study presented in the article The Brazilian Journal of Psychoanalysis in
numbers: a quantitative study on the topic of child psychoanalysis, published in 2022
in the Magazine Sciences Fap. Initially, three categories were formulated for the
analysis of the articles. Then, to continue the work, four historical moments of the
periodical will be presented, in order to facilitate a better contextualization of Child
Psychoanalysis in Brazil through theoretical production in the Brazilian Journal of
Psychoanalysis. Influences from foreign authors, pioneers in relation to national
authors, will also be analyzed. A study like this is necessary to understand the
importance of the development of psychoanalysis in our country, as well as the
interrelationship with foreign authors.

Keywords: History. Child psychoanalysis. Brazilian Journal of Psychoanalysis.
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